
 

Plan pracy opiekuńczo- wychowawczej na listopad 2023 roku 
Żłobek – oddział Janowicza 

Grupa 1-2,5 latków 
1.Rozwój ruchowy i muzyczny: 

• Doskonalenie ćwiczeń gimnastycznych – pokonanie toru przeszkód. 
• Zabawa muzyczno – ruchowa do piosenki ,, Kolorowe kredki”.  
• ,,Mały wietrzyk, duży wiatr”- usprawnianie narządów artykulacyjnych-ćwiczenia oddechowe z 

użyciem piórek. 
• Nauka krótkiego wierszyka o jeżyku. 
• Zabawa Andrzejkowa przy muzyce dla dzieci. 

2.Rozwój manipulacyjny: 
• Zabawy sensoryczne – kolce jeża 
• Szeregowanie kredek w pudełeczkach według kolorów – poznawanie kolorów podstawowych. 
• Praca plastyczna indywidualna – przygotowanie flagi na Święto Niepodległości. 
• ,,Mały wietrzyk, duży wiatr”- usprawnianie narządów artykulacyjnych-ćwiczenia oddechowe z 

użyciem piórek. 
3.Rozwój poznawczy 

• ,,Narodowe Święto Niepodległości”- rozmowa z dziećmi na temat kraju ojczystego, jego 
kultury i tradycji oraz poznanie symboli narodowych Polski.  

• Poznanie przez dzieci barw narodowych – kolory biały i czerwony.  
• ,,Dzień Jeża” – dzieci poznają postać jeża, przy pomocy zabaw sensorycznych. 
• ,,Dzień Kredki” – zabawy ruchowe , rysowanie kredkami, poznawanie rodzajów kredek. 
• ,,Andrzejki”- zapoznanie dzieci z tradycjami związanymi z wieczorem andrzejkowym poprzez 

uczestnictwo w zabawach i wróżbach.  
4.Rozwój społeczno-emocjonalny 

• Kontynuacja nauki sygnalizowania potrzeb fizjologicznych.  
• Wpajanie nawyków grzecznościowych-witamy się i żegnamy używając 

zwrotów ,,Dzień dobry” ,,Do widzenia”. 
• Nauka odkładania zabawek na właściwą półeczkę. 
• Nauka właściwego zachowania podczas zajęć.  
• Kontynuacja zadań z poprzednich miesięcy.


